
  

Voici la liste des employeurs qui ont renouvelé leur certification au Programme Conciliation études-travail 
Sherbrooke aux mois d’avril et de mai; le chiffre entre parenthèses indique le nombre de milieux de travail 
certifiés par employeur.  Jusqu’à maintenant, nous pouvons compter dans nos renouvellements : 24 
employeurs conciliants offrant 100 milieux de travail  certifiés à Sherbrooke… à vous tous, MERCI !  

En ordre de renouvellement : Restaurants McDonald’s (5), Boutique Pentagone, S.O.S. Grossesse Estrie, 
Cantine Chez Méo, Pâtisserie Duquette ainsi que Loisirs Fleuri-Est. 

Voici un Emploi du Temps tout ensoleillé pour débuter 
cette journée de juin. 

Ce mois-ci, nous unirons les rubriques Employeur et 
Étudiant à l’intérieur d’un même article.  Je vous fais 
découvrir ici, l’une des rares boutiques du  
 

Carrefour de l’Estrie à avoir certifié ses lieux au 
Programme Conciliation études-travail, le Pentagone.   

                               Éliane Arsenault                                                
                                          Coordonnatrice du programme  
                                          Conciliation études-travail Sherbrooke 

Bonjour à tous,  

Maryse Fillion, gérante de la boutique Pentagone à Sherbrooke depuis bientôt 9 ans, nous explique qu’il était 
tout naturel de joindre le mouvement du Programme Conciliation études-travail puisque « ça 
faisait déjà partie de la philosophie des Pentagones de favoriser la conciliation famille-travail. »  
L’adaptation des horaires est donc un exercice régulier chez l’équipe… qui se qualifie haut la 
main de dynamique ! Des 11 employées, nous retrouvons 8 conseillères à la vente en 
conciliation études-travail, dont 6 provenant du cégep et université et 2 du secondaire.  Ces 
étudiantes demeurent à l’emploi entre 1 à 3 ans, « le temps que les filles complètent soit leur DEC 
ou leur BACC et il nous arrive que certaines continuent après, même si elles ont un emploi dans leur 
domaine ! » nous précise Mme Fillion. 

Geneviève Beaudoin, étudiante en graphisme au Cégep de Sherbrooke, a goûté à la 
conciliation études-travail dès la fin de son secondaire 4, dans un but initial de profiter 
d’une certaine liberté financière.  « Aujourd’hui, je travaille plus pour payer une partie de 
mon programme d’études qui coûte cher en matériel. Même si mon père paie mes frais de 
scolarité, je veux faire ma part parce que je sais qu’il a autres choses à payer pour la famille. »  
explique Geneviève issue d’une famille de 4 enfants.  Après 1 ½ ans avec l’équipe du 
Pentagone, Geneviève a toujours hâte de rentrer travailler, « j’adore la mode, les gérantes 
et l’ambiance sont agréables et en plus j’apprends à me vendre et c’est important de savoir se 
vendre en graphisme. »  

Cassandra De Sousa Constant, étudiante en 5e secondaire à Montcalm, a joint l’équipe du 
Pentagone depuis décembre dernier.  « Ça occupe mon temps et ça me permet de m’acheter du 
surplus (…), ça va aussi m’aider à payer mes études l’an prochain. »  Cette jeune rayonnante 
travaille en moyenne 16 heures/semaine.  « Des fois, j’aimerais avoir plus de temps pour des loisirs 
mais si je veux des loisirs, ça me prend de l’argent, donc je travaille ! » Comme ses collègues, la 
mode fait partie de ses intérêts et le climat sympathique et enjoué de l’équipe ressortent 
comme des éléments motivateurs à concilier études et travail. 

Stéphanie Fortier, étudiante en enseignement préscolaire et primaire, connaît la philosophie 
des boutiques Pentagone depuis plus de 6 ans; 2 ans à Victoriaville et 4 ans à Sherbrooke.  
« C’est plus souple pour avoir des congés ou une réduction d’horaire. »  Stéphanie a toujours 
travaillé dans un double but d’autonomie financière, mais aussi et surtout pour financer ses 
études et sa voiture. « Je dois voyager pour venir étudier; ça me prenait une voiture.  Mes parents 
m’aident mais nous sommes 3 enfants. »   Même si certaines journées chargées sont plus 
difficiles à concilier que d’autres, Stéphanie trouve son compte à retrouver l’équipe du 
Pentagone « ça me change les idées, ça me permet de déconnecter et je m’entends vraiment bien avec la patronne .»  
Cette jeune professionnelle en devenir reconnaît également que cette expérience de travaille sera un avantage 
lors de sa présentation de CV.  « Ça parait toujours bien montrer qu’on a travaillé longtemps au même endroit ! » 

Si vous n’avez jamais visité la boutique Pentagone au Carrefour de l’Estrie, ça vaut le détour… tout comme 
moi, vous vous laisserez emporter par le dynamisme et la joie de vivre qui rayonne dans cette boutique.   

Attention, elles sont très bonnes vendeuses… ma garde-robe estivale les remercie d’ailleurs ! 

            : Portrait d’une équipe conciliante : Portrait d’une équipe conciliante         
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Un mot de votre coordonnatrice 

Programme Conciliation études-travail Sherbrooke >>>>>>>>>>> 

Une conscience de plus en plus « COLLECTIVE » 

Mélanie Bourque, 
assistante-gérante et 
Geneviève Beaudoin 



 

 

 

 


